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РАСПИСАНИЕ  

образовательной деятельности 

в группе «Колобок» на 2024-2025 уч. год 

(1 год обучения, ранний возраст) 

 

День 

нед 

Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к

  
  
  

 «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

«Физическое 

развитие» 

 

1.Коммуникативная деятельность:  
Развитие речи/1,3 неделя 

Восприятие худ. литературы 

/2,4 неделя 

9.00 - 9.10 

 

2.Двигательная деятельность  
Физкультурное занятие 9.20-9.30 

В
то

р
н

и
к
  

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

1.Музыкальное занятие  

 
9.00-9.10 

2. Конструирование 

 
9.20-9.30 

С
р

ед
а 

  
  
  
  

  
  

  
  

  
  

 

«Познавательное 
развитие» 

«Социально-

коммуникативное 
развитие» 

 

«Физическое 
развитие» 

 

1. Познавательно-исслед. деятельность 
Познание природного и социального 

мира//1,3 неделя 

Познание предметного мира и 

сенсорное развитие /2,4 неделя 

9.00- 9.10 

2.Подвижные игры на свежем воздухе 10.15-10.25 

Ч
ет

в
ер

г 
  

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

1.Музыкальное занятие  

 
9.00-9.10 

2.Изобразительная деятельность  
Рисование 

 

9.20-9.30 

П
я
тн

и
ц

а 
  

  «Художественно-
эстетическое 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 

 

1.Изобразительная деятельность  
Лепка 9.00-9.10  

2.Двигательная деятельность  
Физкультурное занятие 9.20-9.30 

 



муниципальное  автономное дошкольное образовательное учреждение города 

Калининграда детский сад № 115 

 

 Утверждаю 
Заведующий МАДОУ д/с № 115 

 _____________ Н.А.Павленко                     

 Приказ № _____ от 30.08.2024 г. 

 

РАСПИСАНИЕ   

образовательной деятельности 

в группе «Кроха» на 2024-2025 уч. год 

(2 год обучения) 

 

День 

нед. 

Образовательная 

область  
 

Вид деятельности Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
   «Речевое 

развитие» 

 «Физическое 

развитие» 

1.Коммуникативная деятельность: 
Развитие речи  9.00-9.15 

 

2.Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 9.25-9.40 

В
то

р
н

и
к
  
  

  
  

  
  

  

«Познавательное 

развитие» 

«Социально-
коммуникативное 

развитие»,  

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 
предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения/1,3 неделя 

1.Восприятие худ. литературы (2,4 неделя) 

9.00-9.15 

2. Музыкальное занятие 9.25-9.40 

С
р

ед
а 

  
  
  
  

  
 «Познавательное 

развитие» 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
 

1.Познавательно-исследовательская деятельность: 
Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.15 

2. Музыкальное занятие 
15.40-

15.55 

Ч
ет

в
ер

г 
 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
«Физическое 

развитие» 

1. Рисование /1,3 неделя 

Лепка/2,4 неделя 

 
9.00-9.40 
 
10.15-10.25 2. Подвижные игры на свежем воздухе 

П
я
тн

и
ц

а 
  
 «Физическое 

развитие» 

«Художественно-
эстетическое 

развитие»  

2.Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 9.00-9.15 

1.Аппликация /1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя 
9.30-9.45 
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РАСПИСАНИЕ   

образовательной деятельности 

в группе «Солнышко» на 2024-2025 уч. год 
 

День 

нед. 

Образовательная 

область  
 

Вид деятельности Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

«Физическое 

развитие» 

 «Речевое 

развитие» 

1. Двигательная деятельность.  

Физкультурное занятие 
9.00-9.15 

 

2.Коммуникативная деятельность: 

Развитие речи 9.20-9.30 

В
то

р
н

и
к
  
  

 «Художественно-
эстетическое 

развитие» 

 

1. Музыкальное занятие 9.00-9.15 

2. Рисование /1,3 неделя 

Лепка/2,4 неделя 
9.20-9.30 

С
р

ед
а 

  
  
  
  

  
  

  

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

«Познавательное 

развитие» 
«Социально-

коммуникативное 

развитие»,  

1.Познавательно-исследовательская деятельность: 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 
предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения/1,3 неделя 

Восприятие худ. литературы (2,4 нед) 

9.00-9.10 

2. Музыкальное занятие 15.15-15.30 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  

«Познавательное 

развитие» 
«Физическое 

развитие» 

1.Познавательно-исследовательская деятельность: 

Математическое и сенсорное развитие 9.00-9.10 

2. Подвижные игры на свежем воздухе 
10.15-10.30 

П
я
тн

и
ц

а 
  

«Физическое 

развитие» 

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

1.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие 9.00-9.15 

2.Аппликация /1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя 
9.20-9.30 
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РАСПИСАНИЕ   

образовательной деятельности 

в группе «Колокольчики» на 2024-2025 уч. год 

(3 год обучения) 

 

День 

нед. 

Образовательная 

область  

Вид деятельности Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

 «Познавательное 

развитие» 

«Социально-
коммуникативное 

развитие»,  

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

2.Познавательно-исследовательская деятельность: 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 

предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения  

9.00-9.20 

 

2. Музыкальное занятие 10.00-10.20 

В
то

р
н

и
к
  
  
 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

«Физическое 
развитие» 

1. Аппликация /1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя 
  

9.00-9.20 

2.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие 9.30-9.50 

С
р

ед
а 

  
  
  
  

  
  

  
  

  
  

 «Речевое 

развитие»  

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

«Физическое 

развитие» 

1.Восприятие худ. литературы 9.00-9.20 
 

2. Рисование /1,3 неделя 

Лепка/2,4 неделя 

9.30-9.50 

3. Подвижные игры на свежем воздухе 11.00-11.20 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  «Речевое 

развитие» 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1.Коммуникативная деятельность: 

Развитие речи  
9.00-9.20 

 

2. Музыкальное занятие 9.30-9.50 

П
я
тн

и
ц

а 
  

«Познавательное 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

Математическое и сенсорное развитие 
9.00-9.20 

1.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие 
 

9.30-9.50 
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РАСПИСАНИЕ  

 образовательной деятельности 

в  группе «Капельки» на 2024-2025 уч. год 

(4 год обучения) 

День 

нед. 

Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел

ь
н

и
к

  

«Речевое развитие» 

 
«Физическое 

развитие» 

1. Коммуникативная деятельность: 

Развитие речи 9.00-9.25 

1.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие 

 

9.50-10.15 

В
то

р
н

и
к
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  «Познавательное 

развитие» 
«Социально-

коммуникативное 

развитие» 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 

предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения 

9.00-9.25 

2. Музыкальное занятие 9.50-10.15 

С
р

ед
а 

  
  
  
  

  
  «Речевое развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 1. Подготовка к обучению грамоте/1,3 
нед. 

Восприятие худ. литерат./2,4 нед. 

9.00-9.25 

 

2. Рисование /1,3 неделя 

Лепка/2,4 неделя 

9.30-9.55 

 

2. Музыкальное занятие 16.05-16.30 

Ч
ет

в
ер

г 
  «Познавательное 

развитие» 
 «Физическое 

развитие» 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Математическое и сенсорное развитие  

9.00-9.25 

1. Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие 9.30-9.55 

П
я
тн

и
ц

а 
  

  
 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

«Физическое 

развитие» 

1.Аппликация/1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя 
9.00-9.25 

3. Подвижные игры на воздухе 10.00-10.25 
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РАСПИСАНИЕ   

образовательной деятельности 

в  группе «Дельфинчики» на 2024-2025 уч. год 

(4 год обучения) 

День 

нед 

Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к

  «Речевое развитие»  
 

 «Физическое 

развитие» 

1.Коммуникативная деятельность: 

Развитие речи 
9.00-9.25 

 

2.Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 

 

10.25-10.50 

В
то

р
н

и
к
  
  

  
  

  
 

«Познавательное 

развитие» 

«Социально-
коммуникативное 

развитие»,  

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 

предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения 

9.00-9.25 

2. Музыкальное занятие 10.25-10.50 

С
р

ед
а 

  
  
  
  
 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

«Физическое 

развитие» 

1. Рисование /1,3 неделя 

Лепка/2,4 неделя  
9.00-9.25 

 

2. Подвижные игры на воздухе 10.30-10.55 

3. Музыкальное занятие  16.40-17.05 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  
 

«Познавательное 

развитие» 

 
«Речевое развитие» 

 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.25 

2. Подготовка к обучению грамоте/1,3 

нед. 
Восприятие худ. литерат./2,4 нед.   

9.40-10.05 

П
я
тн

и
ц

а 
  
 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 
«Физическое 

развитие» 

1.Аппликация/1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя 
9.00-9.25 

2.Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 

10.00-10.25 
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РАСПИСАНИЕ   

образовательной деятельности 

в  группе «Гномики» на 2024-2025 уч. год 

(5 год обучения) 

День 

нед 

Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  «Речевое развитие»  

 

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

1. Коммуникативная деятельность: 
Развитие речи 

9.00-9.30 

2.Музыкальное занятие 10.30-11.00 

В
то

р
н

и
к
  
  

  

«Речевое развитие»  

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 

1. Подготовка к обучению грамоте/1,3 

нед. 
Восприятие худ. литерат./2,4 нед. 

9.00-9.30 

2. Рисование /1,3 неделя 

Лепка/2,4 неделя 
9.40-10.10 

3. Подвижные игры на воздухе 11.00-11.30 

 С
р

ед
а 

  
  

  
  

  
  
  

«Познавательное 

развитие» 

«Социально-

коммуникативное 
развитие»  

 

 «Физическое 
развитие» 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 

предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения 

9.00-9.30 

2.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие 
9.30-10.00 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  
  
  
 

«Познавательное 

развитие» 

 «Физическое 
развитие» 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Математическое и сенсорное развитие  

9.00-9.30 

 

2. Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 

10.45-11.15 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

1. Аппликация/1,3 неделя 
Конструирование/2,4 неделя 9.50-10.20 

2. Музыкальное занятие 
9.40-10.10 
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РАСПИСАНИЕ   

образовательной деятельности 

в группе «Чебурашки» на 2024-2025 уч. год   

(5 год обучения) 

д/н Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  
  «Речевое развитие» 

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

1. Коммуникативная деятельность: 
Развитие речи 

9.00-9.30 

 

2.Аппликация/1,3 неделя 
Конструирование/2,4 неделя 

9.40-10.10 

3. Подвижные игры на свежем воздухе 11.30-12.00 

В
то

р
н

и
к
  
  

 «Познавательное 

развитие» 
«Физическое 

развитие» 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.30 

2.Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 

10.00-10.30 

С
р

ед
а 

  
  
  
  

«Речевое развитие»  
 

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

1. Подготовка к обучению грамоте/1,3 

нед. 

Восприятие худ. литерат /2,4 нед 

9.00-9.30 

 

 

2.  Музыкальное занятие 10.00-10.30 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  
  
 «Познавательное 

развитие» 

 «Социально-
коммуникативное 

развитие» 

«Физическое 
развитие» 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 

предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения  

9.00-9.30 

2.Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 

10.05-10.35 

П
я
тн

и
ц

а 
  

  
 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1. Музыкальное занятие 
9.00-9.30 

2.Рисование /1,3 неделя 

Лепка/2,4 неделя 9.40-10.10 
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РАСПИСАНИЕ  

 образовательной деятельности 

в группе «Зайчата» на 2024-2025 уч. год 

(3 год обучения) 

д/н Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  
  

  
 

«Познавательное 

развитие»,  
«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно-
эстетическое 

Развитие 

 

1. Музыкальное занятие  9.00 - 9.20 

2.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование+ познание 
предметного и социального мира, 

освоение безоп. поведения  

9.30-9.50 

 

В
то

р
н

и
к
  
  
 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие 

«Познавательное 

развитие» 
«Физическое 

развитие» 

1.Аппликация/1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя  
9.00-9.20 

2.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Математическое и сенсорное 

развитие 

9.30-9.50 

3.Подвижные игры на свежем воздухе 11.00-11.20 

 

С
р

ед
а 

  
 «Физическое 

развитие»  
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие  9.00-9.20 

2. Рисование/1,3 неделя 

Лепка /2,4 неделя 
9.50-10.10 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  
  
 

«Художественно-
эстетическое 

развитие» 

«Речевое развитие» 

1.Музыкальное занятие  9.00-9.20 
 

2.Восприятие худ. литературы 9.30-9.50 

П
я
тн

и
ц

а 
  

  
  

«Физическое 

развитие»  
«Речевое развитие» 

 

Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие. 9.00-9.20 

2.Коммуникативная деятельность: 
Развитие речи 

9.40-10.00 

 
 

 



муниципальное  автономное дошкольное образовательное учреждение города 

Калининграда   детский сад № 115 

 

 Утверждаю 
Заведующий МАДОУ д/с № 115 

 _____________ Н.А.Павленко                     

 Приказ № _____ от 30.08.2024 г. 

 

РАСПИСАНИЕ  

 образовательной деятельности 

в группе «Ромашки» на 2024-2025 уч. год 

(3 год обучения) 

д/н Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  
  

  
 

«Познавательное 

развитие»,  
«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование+ познание 

предметного и социального мира, 
освоение безоп. поведения 

9.00 - 9.20 

 

2. Музыкальное занятие 9.30-9.50 

В
то

р
н

и
к
  
  
 

 «Познавательное 
развитие» 

 

«Физическое 
развитие» 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.20 

2.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие 
9.00-9.20 

С
р

ед
а 

  
 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1.Рисование/1,3 неделя 

Лепка /2,4 неделя 
9.00-9.20 

2.Музыкальное занятие 9.30-9.50 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  
  
 

 «Физическое 

развитие»  

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

1.Двигательная деятельность 

Физкультурное занятие  9.00-9.20 

 

2.Восприятие худ. литературы 

 
9.30-9.50 

П
я
тн

и
ц

а 
  

  
  

«Речевое развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 
 

1.Коммуникативная деятельность: 
Развитие речи 

9.00-9.20 

2.Аппликация/1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя  
 

 

9.30-9.50 
 

3. Подвижные игры на свежем воздухе 11.00-11.20 
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РАСПИСАНИЕ   

образовательной деятельности 

в  группе «АБВГДейка» на 2024-2025 уч. год 

(5 год обучения) 

День 

нед 

Образовательная 

область  

Вид деятельности 

 

Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

«Познавательное 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

«Физическое 
развитие»  

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Математическое и сенсорное развитие  

 

9.00-9.30 

2. Рисование /1,3 неделя 
Лепка/2,4 неделя 

9.50-10.20 

3.Подвижные игры на воздухе 11.00-11.30 

В
то

р
н

и
к
  
  

  «Речевое развитие»  

«Физическое 

развитие» 

1. Подготовка к обучению грамоте/1,3 

нед. 

Восприятие худ. литерат./2,4 нед. 
9.00-9.30 

2. Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 

10.40-11.10 

 С
р

ед
а 

  
  

  
  

  
  
  

«Познавательное 
развитие» 

«Социально-

коммуникативное 
развитие»  

 

 «Физическое 

развитие» 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
Исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование+ познание 

предметного и социального мира, освоение 

безоп. поведения 

9.00-9.30 

2.Двигательная деятельность 
Физкультурное занятие 

10.10-10.40 

Ч
ет

в
ер

г 
  

  
  
  
 

«Речевое развитие»  
  
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1. Коммуникативная деятельность: 
Развитие речи  9.00-9.30 

 

2. Музыкальное занятие 
10.00-10.30 

 

П
я
тн

и
ц

а 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

1. Аппликация/1,3 неделя 

Конструирование/2,4 неделя 
9.50-10.20 

2.  Музыкальное занятие 10.10-10.40 
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